PROGRAMME
DES ANIMATIONS

Proposées par la Ville de Cergy
dans le cadre de I'exposition HOME
de Yann Arthus-Bertrand

Réfléchir et réagir sur I'état de notre
planete et les défis a relever pour la
protéger : voila ce que nous propose
Partiste et militant écologiste.

Ce programme d’animation vous
propose une sensibilisation aux enjeux
du développement durable (social,
économique, environnemental), et
distille conseils, trucs et astuces aux
petits et aux grands, pour changer ses
habitudes au quotidien, et consommer
« mieux, meilleur et moins cher ».
Au-dela du message délivré par
Partiste et des actions mises en place
dans cette exposition, la Ville de
Cergy vient de lancer son Agenda 21
— Plan climat, un ensemble de 51
actions pour un engagement solidaire
et durable.

UNE EXPOSITION ET UN FILM DE YANN ARTHUS-BERTRAND
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L’association ISEE (Istom Student
Environnemental

Expertise) L'ISTOM est une école
d’ingénieurs en agro-développement
international. Elle regroupe plusieurs
associations d'étudiants dont U'ISEE, qui s’oriente
vers le développement durable au sens large, a
travers 'amélioration des conditions de vie des
populations locales ainsi que la protection et la
mise en valeur de l'environnement. En 2012,
['association a pour projet de mettre en place les
conditions d'accueil d'un tourisme responsable
sur une ile de Madagascar, en financant un cen-
tre pour la protection d'une espéce de tortue de
mer menacée de disparition.

L’association ISEE propose des activités ludiques sur la
protection des tortues marines : dangers auxquelles elles
sont confrontées, dispositifs favorisant leur survie.

> Samedi 21 janvier de 15h a 18h - Tout public

Le Conseil d’Architecture,
d’Urbanisme et de 'Environnement 95
(CAUE95) Les CAUE ont pour mission
de développer l'information, la sensibilisation
et U'esprit de participation du public (particu-
liers, professionnels, collectivités] dans le
domaine de l'architecture, de l'urbanisme
et de l'environnement.
Visite-conférence
de Uexposition sur le theme de Ueau
Nous avons longtemps utilisé 'eau sans nous soucier de
son avenir. Or, il s’avere que I'acceés a 'eau potable est
inégal dans le monde, que I'eau est de plus en plus pol-
luée, et qu’elle devient par conséquent une denrée pré-
cieuse qu’il faut préserver. Elle est en effet indispensable
al’Homme et a tout étre vivant. Au travers de cette visite
guidée, le CAUE95 vous propose de vous interroger sur
les ressources et les enjeux de 'eau.
> Mercredi 22 février a 15h — Durée : 1h30
A partir de 12 ans

Conférence

« rénover et améliorer son habitat »

Panneaux photovoltaiques, isolation a la laine de chan-
vre, chaudieres a condensation, éolienne, poéle a bois,
etc. Ces derniéres années, différentes solutions sont ap-
parues afin de rendre son habitation plus écologique, et
de réaliser des économies. Découvrez ces solutions et
leurs avantages et/ou inconvénients.

> Samedi 3 mars a 15h — Durée : 1h30 - Public adulte

L’Espace Info Energie
du Val-d’'Oise

“Comment isoler mon logement ?"
“Quel est le meilleur chauffage 7"
“Comment financer mon projet 7"

Depuis 2001, un réseau de spécialistes pour des
conseils gratuits et objectifs sur les économies
d'énergie et les énergies renouvelables a été créé par
' ADEME en partenariat avec les collectivités terri-
toriales : les Espaces INFO ENERGIE (EIE). Au
sein de ces 250 espaces, répartis sur I'ensemble du
territoire, des experts vous accueillent pour analyser
vos besoins et répondre a toutes vos questions.

Permanences d’un spécialiste en
énergie

> Samedis 28 janvier, 4 février et 10 mars de
15h a 18h —Durée limitée a 40 minutes par
projet. Public adulte

Conférences et échange avec un expert
Pour mieux connaitre ce que sont la maitrise
de Pénergie, les énergies renouvelables appli-
quées aux particuliers, et les aides financiéres
qui leur sont liées, 'EIE95 propose 3 confé-
rences :

> Samedi 21 janvier a 15h — Durée 1h :

la maitrise des cosommations énergies

> Samedi 18 février a 15h — Durée 1h:

les énergies renouvelables

> Samedi 25 février a 15h — durée 1h:

les aides financieres liées aux énergies
renouvelables - Public adulte

Permanences d’un architecte-conseiller

Vous souhaitez rénover ou améliorer votre logement afin
de le rendre plus éclogique / économique ? Les solutions
sont souvent individuelles, liées aux caractéristiques de
chaque logement. Les permanences conseil du CAUE95
vous permettent une premiere rencontre avec un archi-
tecte qualifié, qui vous proposera des solutions adaptées.
Pensez a venir avec plans, croquis, et toute information
utile liée a votre projet !

> Samedis 28 janvier, 4 février et 10 mars de 15h
a 18h (durée limitée a 40 minutes par projet).

Public adulte



A Uécoute
de la nature

Cette association se spécialise dans la

découverte de la nature, la biodiversité, le respect
de U'environnement, la gestion des déchets et de
l"eau, etc. Elle vous fera découvrir dans des
ateliers-débats des choses simples et utiles pour
vivre en harmonie avec les plantes, a cultiver dans
son jardin, sur son balcon ou encore a cuisiner
pour étre en meilleure santé !

Atelier-débat : "biodiversité et jardin durable™

Les engrais et pesticides menacent la biodiversité. Pour vous en
passer, apprenez les gestes du jardinier éco-responsable, et dé-
couvrez les auxiliaires bienfaisants du jardinier (plantes et in-
sectes). Cette animation vise a aboutir a un « jardinage durable
», plus respectueux de 'environnement.

> Samedi 11 février a 15h — Durée 1h30

Public adulte

Atelier-débat :

“installer chez soi un mini-potager

médicinal, cuisiner les plantes sauvages"

All, oignon, ortie... ces produits culinaires ont aussi des ver-
tus thérapeutiques ! Apprenez a jardiner votre potager médi-
cinal qui soignera vos petits maux, et a cuisiner les mauvaises
herbes qui vous ennuyaient tant auparavant.

> Samedi 10 mars a 15h — Durée 1h30 - Public adulte

Dégustation de produits bio

a base de plantes

(Re)découvrez des saveurs souvent oubliées : canapés tartinés de
gelées (ortie, menthe. . .), miels issus d’arbres et de haies (églantier,
chataignier. . .), boissons issues de ces mémes arbres, etc.

> Samedi 10 mars a 17h

Tout public

Informations pratiques

Le Carreau de Cergy
Angle de la rue aux Herbes et de la rue du Marché Neuf
Quartier Grand Centre

En voiture : A15 - Sortie n°10 -Direction centre commercial
En train : RER A - Ligne SNCF Paris Saint-Lazare - Gare
Cergy-Perfecture

Sites internet : www.ville-cergy.fr / www.95degres.fr
Contact : 01 34 33 45 45 / Lecarreau@ville-cergy.fr

Les Petits
Deébrouillards

Place a Pexpérience ludique pour tout
découvrir — ou presque ! — sur la bio-
diversité : mondes des végétaux et des
animaux, adaptation a leur milieu,
Pimpact de ’homme sur son environ-
nement, 'effet de serre, etc. Pour pe-
tits et grands, les animations vous
aideront a mieux connaitre et com-
prendre notre environnement.

> Mercredi 25 janvier et

Samedi 4 février de 15h a 18h
(animations différentes)

Enfants et tout public

Le Club de U'Image

Venez vous promener dans le quartier
Grand Centre, découvrir la nature
qui s’y cache et s’y déploie, et 'im-
mortaliser avec votre appareil photo
numérique !

Vous serez accompagnés d’un profes-
seur de photographie, qui vous gui-
dera dans les prises de vue et vous dira
comment faire mieux encore !

> Mercredi 15 février a 15h

Durée 2h - A partir de 15 ans

Sur inscription.

Venez avec votre appareil photo !

L’Association

pour 'Animation

de Cergy Sud (AACS)

Les meubles en carton, vous connais-
sez ¢ Non ? Alors, c’est 'occasion !
L’association AACS, a travers de petits
objets faciles a réaliser, propose aux
enfants de transformer les cartons en
objets déco personnalisés. C’est un
début avant de se lancer dans la fabri-
cation de meubles économiques et
écologiques, de la chambre ou du
salon !

> Samedis 21 et 28 janvier, 18 fé-
vrier, 3 mars et Mercredi 29 février
a 15h et a 16h — Durée 1h - Enfants
de 6 4 12 ans — sur inscription



CHEVAUX

Plus connu pour

ses photos vues du ciel,

Yann Arthus-Bertrand est
également un photographe
des hommes et des bétes. Il
considere dans son travail
d’artiste la relation intime
qu’un homme peut avoir
avec son animal favori.

Les quelques photos

de CHEVAUX nous en montre
les contours. Retrouvez tout l'art
du portrait a travers les
animations que nous vous
proposons !

Les <« hommes-chevaux »
de Caroline Tafoiry

Homme-cheval....centaure ?

L’artiste Caroline Tafoiry anime des
ateliers d’art plastique en dessin, peinture,
modelage d’argile, fabrication 3D avec des
emballages... De quoi dégourdir les petits
doigts de vos chérubins.

> Mercredis 1¢, 15 et 22 février

a15h et 16h30 — Durée 1h

Enfants de 5 a 12 ans — Sur inscription

Atelier studio-photo

Lionel Pages, photographe professionnel,
vous enseigne le portrait photo en noir et
blanc dans son studio mobile : mise en
place de la lumiere, mise en scéne de la per-
sonne, cadrage, travail de contraste et de lu-
minosité.

> Mercredis 8 février et 7 mars a 15h —
Durée 2h - A partir de 15 ans

Sur inscription.

« T as vu ta tronche ? »

Atelier de retouche d'image
par Les Ateliers Arrosés

Venez vous transformer : changer votre visage, teignez-
vous en blond, transportez-vous dans le temps ou dans
Pespace (sur Mars ou en Chine pourquoi pas !). L’asso-
ciation Ateliers Arrosés vous invite a découvrir des nou-
veaux outils de retouche d’images — photos. Plus besoin
de les installer sur votre ordinateur : une simple connexion
Internet, un clic ! et le tour est joué !

Allez par exemple sur Picnic.fr et créer un monde
imaginaire, ou réinventez votre portrait—révé ?

> Mercredi 25 janvier, Samedis 11 et 25 février et

10 mars a 15h et 16h30 — Durée 1h - A partir de 8 ans
Sur inscription. Venez avec votre ordinateur portable !

« Moi et mon...

animal favori ! » Concours photo pour les
amateurs : en vous inspirant des
photos présentées dans l'exposition, réalisez

votre autoportrait avec votre animal favori.

Pour participer, envoyez par mail votre photo en .jpeg, avec
son titre « Moi et mon... (mettre le nom de votre animal
favori photographié) », accompagnée de vos noms, prénoms,
adresse, mail et numéro de téléphone a l’adresse :
LeCarreau@ville-cergy.fr. Elles seront diffusées sur le site
Internet de la Ville et sur http://www.95degres.net, association
partenaire de la Ville.

20 photos seront sélectionnées et exposées lors du Salon
des amateurs de Cergy, du 1¢ au 3 juin au Carreau.

A vos appareils !



