
 
 
POUR QUI ? 
 
Des adultes en situation de 
fragilité psychique 
 
 
POUR QUOI FAIRE ? 
 

• Discuter autour d’un café 
• Organiser ensemble tout type 

d’activité de détente 
    ou de loisirs 
• Rencontrer l’un et l’autre 
• Organiser une sortie 
• Partager un repas 
• Se documenter sur les loisirs 

et vacances 
       
 
AVEC QUI ? 
 

• Des adhérents 
• Des animateurs 
• Des intervenants ponctuels 
• Des bénévoles 

 
 
 

ADHESION  
 

Adultes adhérents à titre individuel 
et acceptant le règlement intérieur 

 
 

   

 
 

 

    
 

 
 
UN PARRAIN : L’Œuvre Falret  
Association gestionnaire reconnue 
d’utilité publique par décret du 16 
mars 1849 
 
 
UN PARTENAIRE :  L’  Unafam, 
Section du Val d’Oise 
Association nationale des amis et 
familles de malades psychiques 
 
 
AVEC LE SOUTIEN FINANCIER  
De la DDASS du Val d’Oise  
 
 
EN LIAISON AVEC : 

 
• Le secteur social des 

communes 
 

• Les dispositifs de santé mentale 
 



 
 

Contact et informations 
 

Tel : 01 30 31 21 24 
                    06 81 71 77 51 
Email : gempontoise@orange.fr 

 
 
 
Le GEM est un lieu indépendant 
du secteur sanitaire et du secteur 
social. 
 
 
C’est un espace convivial et créatif 
en lien avec l’environnement local. 

 

 
 

 

 
LIEU D’ACCUEIL  

    
Local  situé dans une cour intérieure 

 31, rue de la Coutellerie 
95 300 PONTOISE 

 
Au cœur de la vieille ville de Pontoise,  

à côté de la sous préfecture et  
de la cathédrale 

Arrêt : Gare de Pontoise (RER C ou 
gare SNCF) 

 
  

 
 
 

 
Accueil / Activités 

Mercredi de 14H à 19H 
Jeudi, vendredi de 11H à 19 H 
  1er et 3ème week-end du mois 

 

           
 ŒUVRE FALRETŒUVRE FALRETŒUVRE FALRETŒUVRE FALRET    
  

           
GGGGROUPEROUPEROUPEROUPE D’ENTRAIDE D’ENTRAIDE D’ENTRAIDE D’ENTRAIDE    

MUTUELLEMUTUELLEMUTUELLEMUTUELLE    

                                 

 

    

Communauté Communauté Communauté Communauté     

d’agglomération ded’agglomération ded’agglomération ded’agglomération de    

CERGYCERGYCERGYCERGY---- PONTOISE  PONTOISE  PONTOISE  PONTOISE     
 
    

 


